


講座名 ②平井先生のくらしの折り紙講座 
内 容 折り紙の楽しさは、自分の手の中で形が出来上がっていくことです。さらに季

節の訪れを表現したり、実用品として暮らしに活かしたり、折り方を教えたり

などコミュニケーションのひとつとして役立ててください。心やすらぐ、おだ

やかなひとときに、折り紙を楽しんでください。 
     

 
 
 
 
 
 
 
 

 
レッスン内容 

回数        レッスン内容 
9 月 コースター：テーブルコーディネートの演出に 

10 月 ボックス：手軽で気のきいた入れもの 
11 月 菓子皿：かわいい柄、美しい包装紙の魅力で華麗に変身 
12 月 敷物：和菓子には和紙で、料理には半紙で品の良さが漂ってきます。

1 月 ティッシュケース：そっとしまっておきたくなるような折り紙 

2 月 箸袋：さりげなく華を添えます。 

3 月 箸置き：ごちそうを引き立てるかわいい演出に 

4 月 ぽち袋：手作りの袋で優しさを演出しましょう。 
   ※材料、こちらで用意しますが変更する場合があります。 
   ※レッスン内容は、進捗状況によって変更する場合があります。 
制作作品例 

 
 
 
 
 
 

材料費：￥200 
講習費：￥1000 （１回） 




